
UCHWAŁA NR XXXIV/348/2022 
RADY GMINY ŁUBIANKA 

z dnia 14 lutego 2022 r. 

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Łubianka na rok 2022. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. 
poz. 1372 , 1834), art. 4¹ ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r. poz.1119, 2469) oraz art. 10. ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 
2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050, z 2021 r. poz. 2469) – Rada Gminy 
uchwala, co następuje: 

§ 1. Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów    Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Łubianka na 2022 rok stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Łubianka. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia z mocą obowiązującą od 1 stycznia 2022r. 

 

   

Przewodniczący Rady Gminy 
 
 

Zbigniew Cywiński 
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Załącznik do uchwały Nr XXXIV/348/2022 

Rady Gminy Łubianka 

z dnia 14 lutego 2022 r. 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII NA ROK 2022 

WPROWADZENIE 

Alkoholizm jest problemem zdrowotnym i społecznym. Specjaliści z różnych profesji poszukują sposobu 
rozwiązywania tego problemu. Chcą poznać przyczyny powstawania alkoholizmu i działania, które 
mogłyby zapobiec rozprzestrzenianiu się tego zjawiska. Uzależnienie od alkoholu jest uznawane za chorobę 
spełniając trzy zasadnicze kryteria. Pierwsze kryterium dotyczy naruszonej równowagi między zdrowiem 
a patologią. Drugim kryterium jest swoista etiologia uzależnienia. Trzecim wskaźnikiem choroby są zmiany 
patologiczne, w których obecny jest czynnik fizyczny. Posługując się wskaźnikami europejskimi oraz 
bazując na danych szacunkowych Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
(PARPA) można szacować, iż liczba uzależnionych od alkoholu w Polsce wynosi 600-800 tys., z czego 
80% stanowią mężczyźni. Z kolei populacja osób pijących ryzykownie i szkodliwie szacowana jest 
w Polsce na około 2-3 mln osób. Dorośli członkowie rodzin alkoholowych tj. takich gdzie nadużywanie 
alkoholu zaburza życie rodzinne, stanowią  w Polsce populację liczącą 1,5-2 mln osób. Dzieci i młodzież 
w rodzinach alkoholowych to w Polsce populacja licząca również 1,5-2 mln osób. 

Do głównych celów Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 – 2025 należy m.in. profilaktyka 
uzależnień. Projektodawcy zwrócili uwagę, że wyzwaniem dla zdrowia publicznego jest również 
zwiększająca się w ostatnich latach konsumpcja alkoholu (o 0,04 litra czystego alkoholu w przeliczeniu na 
liczbę mieszkańców) oraz zatrzymanie trendu spadkowego liczby osób palących codziennie wyroby 
tytoniowe (w ostatnich latach na wysokim poziomie - 24 proc.). 

DIAGNOZA SYTUACJI W ASPEKCIE PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I NARKOTYKOWYCH 

Dane demograficzne gminy: 

- obszar gminy – 84,64 km2 (8464 ha) 

- liczba mieszkańców gminy – 7489 osób 

- na terenie gminy Łubianka funkcjonuje łącznie 16 punktów sprzedaży napojów alkoholowych i 1 bar. 

Do przygotowania diagnozy problemów i potrzeb społecznych w gminie Łubianka wykorzystano dane 
z: 

1. Wojewódzkiego Ośrodka Terapii Uzależnień i Współuzależnienia/ odział Toruń, Policji, 

2. sprawozdania statystycznego GUS, 

3. Urzędu Gminy, Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Łubiance, 

4. placówek oświatowych – z badań prowadzonych w ramach diagnozy czynników chroniących 
i czynników ryzyka, będących podstawą dla szkolnych programów wychowawczo-profilaktycznych 

5. sprawozdania z pracy terapeuty uzależnień prowadzonej w punkcie konsultacyjnym w Łubiance 

6. sprawozdań wychowawców pracujących w świetlicy środowiskowej. 

REALIZATORZY I WSPÓŁREALIZATORZY PROGRAMU 

Za realizację programu odpowiedzialny jest Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Łubiance, 
a współrealizatorami zadań pozostają również: 

1. Urząd Gminy Łubianka, 

2. Starostwo Powiatowe w Toruniu, 

2. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii, 

3. Placówki oświatowe z terenu gminy Łubianka, 

4. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny w Łubiance, 
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5. Grupy AA, 

6. Organizacje pozarządowe i stowarzyszenia, sołectwa, 

7. Wojewódzki Ośrodek Terapii Uzależnień i Współuzależnienia/ odział Toruń, 

8. Komenda Powiatowa Policji w Chełmży, 

9. Biblioteka - Centrum Kultury w Łubiance, 

10. Gminny Ośrodek Zdrowia w Łubiance, 

11. Kościoły i związki wyznaniowe, 

12. Organy wymiaru sprawiedliwości, 

13. Inne. 

ZASOBY PODMIOTÓW REALIZUJĄCYCH PROGRAM 

Warunkiem prawidłowej realizacji zadań określonych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii jest wskazanie aktualnie 
dostępnych w gminie zasobów i ich deficytów. Mocną stroną organizacji działających w obszarze 
profilaktyki uzależnień są: 

1. Prowadzenie przez samorząd działań zapobiegających uzależnieniom, 

2. Zaangażowanie społeczności lokalnej skupionej wokół Kół Gospodyń Wiejskich i rad sołeckich, 

3. Dobra współpraca instytucji zajmujących się problematyką uzależnień, 

4. Prowadzenie działań profilaktycznych przez instytucje działające na terenie gminy np. szkoły, 
stowarzyszenia, Gminny Ośrodek Zdrowia, Biblioteka Centrum Kultury w Łubiance, OSP, Straż gminna, 
sołectwa, organizacje pozarządowe. 

5. Organizowanie dzieciom i młodzieży różnorodnych form spędzania wolnego czasu np. wyjazdy 
integracyjne, pielgrzymki, zakup sprzętu sportowego do klubów i wyjazdów sportowych, współfinansowanie 
festynów z okazji Dnia Dziecka, zabaw bezalkoholowych, dofinasowanie przedsięwzięć o charakterze 
rekreacyjnym i kulturalnym, finansowanie programów i spektakli profilaktycznych, 

6. Wspieranie przez samorząd organizacji pozarządowych i grup nieformalnych działających na terenie 
naszej gminy, realizujących zadania gminnego programu, 

7. Prowadzenie świetlicy środowiskowej . 

Obszarami wymagającymi doskonalenia są natomiast: 

1. Niska świadomość społeczna i skala zaangażowania  w realizowanie gminnej polityki społecznej 
w zakresie zapobiegania uzależnieniom, 

2. Deficyt wiedzy części podmiotów uczestniczących w realizacji programu w zakresie skutecznych metod 
rozwiązywania problemów dotyczących uzależnień, 

3. Niedostateczna liczba wzorców wśród młodzieży, wskazujących idee trzeźwości i prowadzących 
młodzieżowe grupy abstynenckie, 

Szansą na poprawę wskazanej sytuacji są: 

1. Programy pomocowe oferowane w ramach struktur krajowych i Unii Europejskiej skierowane na 
problemy uzależnień. 

2. Wdrożenie przez instytucje działające na terenie gminy rekomendowanych programów profilaktycznych 
i pomocowych. 

3. Zidentyfikowanie działań i zaangażowanie różnych podmiotów działających na terenie naszej gminy 
w działania profilaktyczne oraz podnoszenie świadomości szkód wynikających z uzależnień. 

CELE I ZADANIA PROGRAMU 

Cel główny 

Celem głównym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i społecznych skutków wynikających 
z nadużywania napojów alkoholowych i używania innych środków psychoaktywnych poprzez podnoszenie 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 43C29A15-8CCD-438D-91A0-4784A8B8992C. Uchwalony Strona 2



poziomu wiedzy i świadomości mieszkańców Gminy Łubianka oraz prowadzenie skoordynowanych działań 
profilaktycznych, terapeutycznych i rewalidacyjnych. W obecnej sytuacji związanej z zagrożeniem 
epidemicznym COVID 19 szczególna uwaga zwrócona będzie w kierunku osób, których sytuacja życiowa 
wynikająca z konsekwencji wywołanych pandemią (skutki odosobnienia, utrata pracy itp.) spowodowała 
powrót do nałogu lub uzależnienie. Oferta pomocy skierowana będzie do młodzieży wykazującej również 
symptomy uzależnienia w zakresie Internetu. 

Zadania: 

Do osiągnięcia celu głównego programu przewiduje się realizację zadań i celów szczegółowych 
wyznaczonych w art. 41 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 
prowadzenie działań wynikających z potrzeb i możliwości ujawnionych w analizie problemów lokalnych. 
Zadania ujęte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Zapobiegania Narkomanii dla Gminy Łubianka na rok 2022 są kontynuacją działań realizowanych w tym 
zakresie od kilku lat. Rozszerzenie katalogu zaplanowanych zadań wynika ze specyfiki problemu, jakim są 
uzależnienia (w tym uzależnienie od Internetu), jak również sięganie młodych ludzi po alkohol i środki 
psychoaktywne oraz założeń Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025. 

Poniższe zadania są zgodne z rekomendacjami na rok 2022 i dotyczą realizowania i finansowania 
gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych: 

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu, 

2. Udzielenie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychologicznej i prawnej, 
a w szczególności ochrony przed przemocą, 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży. 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i klubów sportowych, szkół, służącej rozwiązywaniu 
i zapobieganiu problemom alkoholowym, 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w artykule 13¹ i 15 ustawy 
oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. 

Zadania Gminnego Programu 

Problem 1: Nadużywanie spożycia alkoholu wśród osób dorosłych powodujące szkody zdrowotne 
oraz zaburzenia życia rodzinnego, co prowadzi do zjawiska przemocy domowej. 

Cel szczegółowy: Ograniczenie szkód wynikających z nadmiernego spożywania alkoholu wśród 
osób dorosłych i skali przemocy w rodzinie poprzez: 

1. rozpoznawanie i monitorowanie zachowań patologicznych w rodzinie, kierowanie osób uzależnionych 
oraz członków ich rodzin do odpowiednich instytucji pomocowych; 

2. prowadzenie wstępnych rozmów i motywowanie do podjęcia leczenia odwykowego; kierowanie osoby 
zgłoszonej na badanie przez lekarzy, biegłych w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia i wskazania 
zakładu leczniczego; 

3. finansowanie badań biegłych orzekających w przedmiocie uzależnienia od alkoholu (badania 
psychologiczne i psychiatryczne); 

4. współpracę z pracownikami socjalnymi w zakresie motywowania do leczenia osoby uzależnionej; 

5. współpracę z Wojewódzkim Ośrodkiem Terapii Uzależnień i Współuzależnienia/ odział Toruń w celu 
zwiększenia skuteczności leczenia osób uzależnionych i współuzależnionych; 

6. współpracę z Sądem Rejonowym w Toruniu (kierowanie wniosku w sprawie poddania obowiązkowi 
leczenia odwykowego); 

7. współpracę z Komisariatem Policji w Chełmży i kuratorami w celu zwiększenia skuteczności leczenia; 

8. kontynuację działalności punktu informacyjno-konsultacyjnego w Łubiance dla osób uzależnionych i ich 
rodzin, (m.in. wynagrodzenie dla psychologa, zakup literatury specjalistycznej, poszerzenie współpracy osób 
zatrudnionych w punkcie z pedagogami szkolnymi, wprowadzenie mobilnego punktu konsultacyjnego – 
spotkania w terenie lub w pomieszczeniach użyczanych przez szkoły (związek z sytuacja pandemiczną); 
kontynuację działalności profilaktycznej klubów AA; 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 43C29A15-8CCD-438D-91A0-4784A8B8992C. Uchwalony Strona 3



9. współpracę z instytucjami i organizacjami pozarządowymi pomagającymi osobom uwikłanym 
w problemy uzależnień; 

10. zwiększenie pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych i członków ich rodzin poprzez 
rozpowszechnianie informacji zawierającej wykaz placówek lecznictwa odwykowego i placówek pomocowych 
dla całej rodziny; 

11. dofinansowanie programów dla osób uzależnionych i współuzależnionych (zapobiegające nawrotom 
uzależnień, agresji); 

12. podejmowanie procedur ograniczających zjawisko przemocy w rodzinie; 

13. współpracę z zespołem interdyscyplinarnym w zakresie ochrony ofiar przemocy w rodzinie 
(motywowanie do leczenia osoby uzależnione); 

14. ograniczenie zjawiska przemocy wśród dzieci i młodzieży (uczestnictwo w kampaniach społecznych 
i programach); 

15. motywowanie osób stosujących przemoc do podjęcia terapii w placówkach specjalistycznych 
(oddziaływania korekcyjnoedukacyjne); 

16. organizowanie i finansowanie szkoleń, konferencji dla osób pracujących w obszarze przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym (nauczyciele, pedagodzy, pracowników GOPS-u, członków 
GKRPAiPN, nauczycieli itp.); 

17. zakup i dystrybucję materiałów edukacyjno-informacyjnych w ramach kampanii profilaktycznych. 

Efekty: 

· większa liczba osób poszukujących pomocy i zmotywowanych do abstynencji, 

· większa liczba osób podejmujących dobrowolne leczenie, 

· większy odsetek pacjentów, którzy po zakończonej terapii utrzymują abstynencję uczestniczą 
w spotkaniach grup wsparcia, 

· większa wiedza na temat dostępności pomocy psychologicznej i prawnej u osób doznających przemocy, 

· większa skuteczność interwencji prawno-administracyjnej wobec zjawiska przemocy w rodzinie ( liczba 
Niebieskich Kart ), 

· większa liczba osób (sprawców przemocy) zmotywowanych do działań terapeutycznych, 

· większe kompetencje osób pracujących w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie z problemem 
alkoholowym 

· większa wiedza społeczeństwa dotycząca przemocy w rodzinie, możliwości przeciwdziałania zjawisku, 
sposobów reagowania i uzyskania pomocy 

Problem 2: picie alkoholu przez dzieci i młodzież, a także deficyt wiedzy na temat zagrożeń 
związanych z uzależnieniami 

Cele szczegółowe i zadania: 

1. Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i młodzież poprzez realizację programów 
terapeutycznych oraz rozwój alternatywnych form spędzania wolnego czasu. 

2. Zwiększenie świadomości społeczności lokalnej odnośnie zagrożeń wynikających z zażywania alkoholu 
i środków odurzających, a także form uzyskania pomocy 

3. Monitorowanie skali problemów alkoholowych i narkomanii w środowisku lokalnym poprzez 
prowadzenie badań ankietowych i lokalnych diagnoz, pozwalających ocenić aktualny stan problemów 
uzależnień na różnych płaszczyznach, a także ewaluacja prowadzonych działań profilaktycznych oraz 
publikowanie wyników tych badań w środowisku lokalnym. 

4. Realizacja i finansowanie rekomendowanych przez PARPA programów profilaktycznych realizowanych 
w szkołach, świetlicach, klubach w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom – m.in. kontynuacja programu 
Spójrz inaczej, Archipelag Skarbów, 
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5. Edukacja  rodziców w zakresie szkód wynikających z picia alkoholu i zażywania środków 
psychoaktywnych przez dzieci i młodzież oraz przygotowanie ich do podejmowania świadomych, 
odpowiedzialnych decyzji. 

6. Wdrożenie i upowszechnienie programów edukacyjnych adresowanych do rodziców zwiększających ich 
kompetencje wychowawcze w obszarze zachowań ryzykownych wśród dzieci 

7. Edukacja grup zawodowych pracujących w obszarze uzależnień poprzez organizowanie i finansowanie 
szkoleń (nauczyciele, pracownicy socjalni, pedagodzy, psycholodzy itd.) 

8. Dofinansowanie szkoleń, kursów w zakresie pracy profilaktycznej z dziećmi, młodzieżą oraz rozwijanie 
umiejętności prowadzenia zajęć profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogów, psychologów. 

9. Organizowanie zajęć opiekuńczo- wychowawczych aktywizujących ukierunkowanych na organizację 
alternatywnych form spędzania wolnego czasu przez dzieci i młodzież zmniejszające ryzyko kontaktu 
z substancjami psychoaktywnymi ( w tym pozalekcyjne zajęcia sportowe). 

10. Szkolenia dla sprzedawców napojów alkoholowych i dystrybucja materiałów edukacyjnych. 

11. Inicjowanie różnorodnych form profilaktyki rówieśniczej (programy oparte na działaniach liderów 
młodzieżowych). 

12. Organizowanie i wspieranie imprez oraz działań służących promocji zdrowego stylu życia 
z uwzględnieniem aktywności kulturalnej i sportowej dla dzieci i młodzieży. 

13. Dofinansowanie obozów socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i słabiej 
sytuowanych. 

14. Współuczestnictwo w lokalnych kampaniach edukacyjnych („Zachowaj trzeźwy umysł”, „Postaw na 
rodzinę” itd.) związanych z profilaktyką uzależnień. 

15. Udzielanie pomocy i wsparcia rodzicom, których dzieci piją alkohol (działalność GOPS-u) 

16. Współpraca z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną w Chełmży (działalność profilaktyczna 
psychologa) 

17. Promowanie działań profilaktycznych w społeczności lokalnej, w tym m.in. w mediach 

18. Organizowanie i finansowanie imprez okolicznościowych i integracyjnych dla dzieci z rodzin 
dysfunkcyjnych (np. choinka, bal karnawałowy, festyn rodzinny, rajdy, wycieczki) 

19. Stworzenie warunków do właściwego spędzania wolnego czasu przez młodzież w sołectwach gminy 
(np. wspieranie działalności świetlic i klubów wiejskich poprzez zakup sprzętu sportowego, refundacja kosztów 
utrzymania) 

20. Zakup ulotek, broszur, plakatów oraz innych materiałów edukacyjnych, literatury i czasopism 
specjalistycznych związanych z realizacją zadań określonych w programie. 

21. Wspieranie inicjatyw społecznych, wiejskich propagujących działania o charakterze profilaktycznym, 
integracyjnym, nakierowanych na rodzinę. 

22. Wspieranie działalności środowisk abstynenckich. 

23. Promowanie działań gminy na forum regionalnym i krajowym poprzez udział w konferencjach, 
seminariach i innych spotkaniach organizowanych przez województwa, instytucje centralne. 

24. Kontynuacja współpracy z innymi gminami w celu wymiany doświadczeń dotyczących problemu 
uzależnień i przeciwdziałania przemocy (np. organizowanie wspólnych szkoleń i spotkań). 

25. Współdziałanie i wspomaganie organizacyjne, merytoryczne stowarzyszeń, instytucji, organizacji 
pozarządowych prowadzących działalność w zakresie profilaktyki uzależnień. 

26. Organizowanie konkursów ofert na realizację zadań publicznych z zakresu przeciwdziałania 
uzależnieniom i patologiom społecznym a także wspierania rodziny. 

Efekty: 

· zmniejszenie liczby młodzieży pijącej alkohol, 

· zwiększenie działań profilaktycznych skierowanych do dzieci i młodzieży oraz całych rodzin 
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· zmiana postaw dzieci i młodzieży dotyczących picia alkoholu 

· zmiana postaw rodziców wobec picia alkoholu przez dzieci i młodzież 

· zwiększenie kompetencji wychowawczych rodziców 

· przeciwdziałanie powielaniu przez młodzież niepożądanych postaw społecznych 

· zwiększenie świadomości społecznej dotyczącej zagrożeń związanych z uzależnieniami 

· zwiększenie świadomości społeczeństwa dotyczącej zagrożeń wpływu alkoholu na zdolność kierowania 
pojazdem 

Problem 3: Duża dostępność alkoholu. 

Cel szczegółowy. Podnoszenie świadomości sprzedawców alkoholu poprzez budowę skutecznych 
form kontroli prawnej i społecznej. 

Zadania: 

1. Opiniowanie wydawania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych zgodnie z uchwałą Rady Gminy 
i ustawą o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

2. Podejmowanie działań kontrolnych punktów sprzedaży napojów alkoholowych przez członków 
GKRPAiPN w zakresie przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwolenia, ze szczególnym 
zwróceniem uwagi na przestrzeganie zakazu sprzedaży napojów alkoholowych osobom do 18 roku życia oraz 
osobom będącym pod wpływem alkoholu. 

3. Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do przedsiębiorców zajmujących się sprzedażą 
alkoholu. 

4. Podejmowanie działań zmierzających do wszczęcia postępowania w związku z naruszeniem przepisów 
ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

5. Kontynowanie współpracy z policją w celu zwiększenia liczby kontroli kierowców pod względem 
trzeźwości. 

Efekty: 

· mniejsza liczba przypadków naruszenia prawa związana ze sprzedażą alkoholu, 

· zwiększenie świadomości sprzedawców dotyczącej sprzedaży alkoholu nieletnim i nietrzeźwym. 

Problem 4: mała wiedza młodzieży na temat instytucji udzielających wsparcia osobom 
uzależnionym 

Cel szczegółowy. Zwiększenie świadomości dzieci i młodzieży na temat instytucji udzielających 
wsparcia osobom uzależnionym 

Zadania 

1. Udzielanie informacji o instytucjach działających na terenie gminy w zakresie przeciwdziałania 
uzależnieniom. 

2. Wspieranie działań świetlic wiejskich w zakresie realizacji zadań profilaktyki uzależnień. 

3. Współpraca z pedagogami zatrudnionymi w szkołach. 

Efekty: 

· większa wiedza dzieci i młodzieży o instytucjach pomocowych działających na terenie gminy, 

· poznanie źródeł finansowania realizowanych programów. 

MONITORING I EWALUACJA 

Monitorowanie sytuacji występujących zagrożeń w środowisku lokalnym jest podstawą do właściwego 
rozeznania skali problemu uzależnień w gminie Łubianka, a w konsekwencji do planowania działań 
profilaktycznych adekwatnie do potrzeb. 

Monitorowanie stanu tych problemów będzie odbywało się we współpracy z realizatorami programu. 
Wyżej wymieniony monitoring będzie przeprowadzony poprzez: 
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1. zbieranie danych szacunkowych, statystycznych, ankietowych, 

2. analizę uzyskanych danych, 

3. wymiana informacji między instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami odpowiedzialnymi 
i realizującymi założenia Programu na terenie gminy Łubianka 

4. prowadzenie działań mających na celu ocenę rodzaju i stopnia zagrożenia uzależnieniami, a także 
monitorujących skuteczność realizowanych programów profilaktycznych, 

5. gromadzenie i analiza danych na temat problemu alkoholowego w gminie oraz porównywanie ich 
z danymi krajowymi; 

6. opracowanie wniosków oraz priorytetów na dalsze lata. 

ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU 

Źródłem finansowania zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii są środki finansowe budżetu gminy stanowiące dochody 
z tytułu wydania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. 

Preliminarz wydatków na rok 2022 w Dz. 85153 Zwalczanie narkomanii: stanowi załącznik Nr 1 do 
niniejszego programu. 

Preliminarz wydatków na rok 2022 w Dz. 85154 Przeciwdziałanie alkoholizmowi stanowi załącznik 
Nr 2 do niniejszego programu. 

ZASADY WYNAGRADZANIA I POKRYWANIA INNYCH KOSZTÓW CZŁONKÓW 
GMINNEJ KOMISJI ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 
i PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANI 

Za pracę obejmującą zakres działań wynikających z ustawy o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
i Przeciwdziałania Narkomanii otrzymują diety w wysokości 7% minimalnego wynagrodzenia brutto. Dietę 
przewodniczącego komisji ustala się w wysokości 150% wysokości diety członka komisji. Wynagrodzenie 
będzie płacone w formie diety za udział w posiedzeniu Komisji. 

SPRAWOZDAWCZOŚĆ FINANSOWA Z WYKONANYCH ZADAŃ PROGRAMU 

Sprawozdanie z wydatkowania środków na realizację zadań pochodzących z opłat za korzystanie 
z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych zostanie przedłożone Radzie Gminy Łubianka w terminie 
do 31 marca 2022 roku. Projekt programu opracowała: 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomani z Gminnym 
Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Łubiance 
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Preliminarz wydatków na działania związane z przeciwdziałaniem narkomanii na 
2022r. 
Dział 851 - Ochrona Zdrowia. 
Rozdział 85153 - Przeciwdziałanie narkomanii 
Rodzaj wydatku Kwota planowana Objaśnienie 
Zakup usług pozostałych 6 000 Opłata za usługi w ramach realizacji 
programu Archipelag skarbów 
Razem: 6000 zł 
 

Załącznik Nr 2 do uchwały Nr XXXIV/348/2022

Rady Gminy Łubianka

z dnia 14 lutego 2022 r.
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Preliminarz wydatków na działania związane z przeciwdziałaniem alkoholizmowi na 
2022 rok 
Dział 851 - Ochrona Zdrowia. 
Rozdział 85154 – Przeciwdziałanie alkoholizmowi 
Wynagrodzenia bezosobowe: 54000,00  zł. 
Diety członków GKRPA i PN, Umowy zlecenia, Koszty za udział w szkoleniach 
profilaktycznych członków GKRPA i PN, Opłata za oprawę muzyczną imprez 
abstynenckich, wyjazdów pielgrzymkowych i rekreacyjnych grup AA, Inne umowy 
zlecenia realizujące zadania z zakresu profilaktyki uzależnień oraz przemocy. 
Zakup materiałów i wyposażenia 13000,00  zł. 
Zakup pakietów profilaktycznych w ramach kampanii, zakup materiałów papierniczych i 
plastycznych do zajęć świetlicy środowiskowej, zakup materiałów informacyjno – 
edukacyjnych i czasopism profilaktycznych, zakup sprzętu sportowego dla klubów i 
stowarzyszeń sportowych działających na terenie gminy, zakup materiałów edukacyjno – 
informacyjnych (ulotki, broszury, plakaty, filmy) z zakresu profilaktyki uzależnień oraz 
przemocy, zakup nagród w ramach konkursów profilaktycznych organizowanych przez 
szkoły i sołectwa z terenu gminy. 
Zakup usług pozostałych 27200,00 zł. 
Opłata za opinię biegłych sądowych, opłata za program rekomendowany z zakresu 
profilaktyki zintegrowanej opłata za programy edukacyjne dla rodziców zwiększających 
kompetencje wychowawcze w obszarze profilaktyki zachowań ryzykownych dzieci, 
finansowanie szkoleń dla sprzedawców, festyny rodzinne, rocznice, wycieczki, zloty rodzin 
abstynenckich, rekolekcje trzeźwościowe, programy profilaktyczne w szkołach, świetlicy 
środowiskowej, inne usługi. 
Różne opłaty i składki 400,00 zł. 
Koszty postępowania sądowego 400,00 zł. 
Razem: 101000,00 zł. 
Uzasadnienie: 
Zgodnie z art. 4¹ ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2021 r. poz.1119, 2469) oraz  ustawy z dnia 29 
lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz. 2050, z 
2021 r. poz. 2469 ) do zadań własnych gminy należy prowadzenie działań związanych z 
profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych. Zadania te w szczególności 
obejmują: 
1. zwiększenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od 
alkoholu udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, 
2.Pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w 
rodzinie, 
3.prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności 

Załącznik Nr 3 do uchwały Nr XXXIV/348/2022

Rady Gminy Łubianka

z dnia 14 lutego 2022 r.
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dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także 
działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach 
opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych, 
4.wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych, 
5.podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13¹ i 
15 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi  oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego, 
6.wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 
integracji społecznej. 
Według art. 4¹ ust. 2 cytowanej ustawy, wykonanie ww. zadań odbywa się w formie 
realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, 
uchwalanego corocznie przez radę gminy. 
Program jest kontynuacją zadań realizowanych w gminie Łubianka z lat poprzednich. 
Określa on lokalne propozycje działań w zakresie zadań własnych, obejmujących 
profilaktykę oraz minimalizację szkód społecznych, wynikających z nadużywania alkoholu 
oraz związanych ze zjawiskiem przemocy. Program jest adresowany do całej społeczności 
mieszkańców gminy Łubianka, ze szczególnym uwzględnieniem osób uzależnionych od 
alkoholu, osób współuzależnionych, do osób z grup ryzyka, do dzieci i młodzieży, a także 
osób zajmujących się problemami alkoholowymi zawodowo. Na realizację zadań są 
przeznaczone środki uzyskiwane z tytułu wydawanych zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych, które określa plan finansowy opracowany na dany rok. Zgodnie z art. 18² 
ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi dochody z 
opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych wykorzystywane będą 
jedynie na realizację gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych oraz przeciwdziałania. Gminny Program na rok 2022 został opracowany 
zgodnie z ww. obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami występującymi na terenie 
gminy. W świetle powyższego podjęcie uchwały w sprawie uchwalenia Gminnego 
Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 
Narkomanii w Gminie Łubianka na rok 2022 jest zasadne. 
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Uzasadnienie 

do Uchwały Rady Gminy Łubianka z dnia 14 lutego 2022 r. w sprawie uchwalenia Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie 
Łubianka na rok 2022. 

Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
w art. 4¹ mówi, iż prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 
alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu należy do zadań własnych gminy. 
Realizacja tych zadań jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych uchwalanego rok rocznie. Art. 10 ust. 2 ustawa z dnia 29 lipca 2005r. 
o przeciwdziałaniu narkomanii, również wskazuje Gminę jako organ, którego zadaniem własnym jest 
przeciwdziałanie narkomanii, jednocześnie umożliwiając powiązanie realizacji tych działań  z profilaktyką 
i przeciwdziałaniem problemom alkoholowym. 

Dlatego uchwalenie powyższej uchwały jest zasadne. 
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