Łubianka, dnia 25.01.2006 roku
Sprawozdanie z działalności Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych działającej przy Urzędzie Gminy w Łubiance za  2005 rok.

Do  zasadniczych zadań Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w roku 2005 należy  zaliczyć dziewięć podstawowych form jej działania:

L.P.
Rodzaj zadań
Formy realizacji

1.
Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla osób uzależnionych i członków ich rodzin.
Systematyczna praca terapeuty ok. 200 godzin rocznie /w każdą środę od 1400 do 1800/. Współpraca z grupą AA „Quo vadis” , prowadzenie rozmów z osobami uzależnionymi i członkami ich rodzin.

2.
Opiniowanie wniosków podmiotów gospodarczych w sprawie wydania zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych. 
Na posiedzeniach Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych analizowano wnioski pomiotów gospodarczych pod względem przestrzegania prawa w zakresie Ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz  w zakresie zgodności z Uchwałą Rady Gminy w Łubiance  Nr VI/34/2003 r. z dnia 31.03.2003 r. W roku 2005 GKPiRPA wydała  łącznie 40 opinii w sprawach o  wydania zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych 

3.
Prowadzenie świetlicy terapeutycznej przy Centrum Kultury w Łubiance.
Objęcie pomocą profilaktyczną oraz  wychowawczo- opiekuńczą ok. 1000 godzin pracy dydaktycznej w 2005 roku ukierunkowanej na organizację czasu wolnego oraz twórcze wspieranie dzieci w przygotowywaniu zadań domowych i wdrażanie do świadomej odpowiedzialności za swoje postępowanie. Na zajęcia prowadzone w świetlicy terapeutycznej przychodziło od 15 do 35 dzieci i młodzieży.  

4.
Gromadzenie informacji oraz przygotowywanie dokumentacji i kierowanie wniosków do Sądu Rodzinnego i Nieletnich w Toruniu
Zbieranie informacji w sprawach kierowanych do sądu. Współpraca z Policją w zakresie monitorowania środowisk dotkniętych alkoholizmem i osób systematycznie nadużywających napojów alkoholowych. Rozmowy z pracownikami Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Łubiance (pozyskiwanie istotnych informacji na temat problemów społecznych w rodzinach).

5.
Prowadzenie działalności profilaktycznej w szkołach wśród dzieci i młodzieży. 
Organizacja  spektakli profilaktycznych w szkołach dla uczniów klas IV-VI szkół podstawowych oraz młodzieży gimnazjalnej. Współdziałanie z pedagogami szkolnymi. Diagnozowanie skali problemów społecznych w zakresie spożywania napojów alkoholowych i innych środków psychoaktywnych. Udział w Ogólnopolskiej  Kampanii profilaktycznej pt.: „Zachowaj Trzeźwy Umysł”  wskazywanie  twórczego i aktywnego sposobu spędzania czasu wolnego.

6.
Kontrolowanie placówek handlowych.  
Przeprowadzono szereg kontroli placówek handlowych prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych. 

7.
Organizacja wypoczynku dla dzieci i młodzieży w okresie wakacji letnich.
Organizowanie wycieczek i dofinansowanie wyjazdów na kolonie letnie organizowane przez Caritas w Toruniu.  

8.
Współpraca z Policją w zakresie diagnozowania problemów społecznych zagrożeń 
Pozyskiwanie informacji na temat interwencji Policji wobec osób będących pod wpływem alkoholu oraz przemocy fizycznej i psychicznej w rodzinach. Wspólne kontrole placówek handlowych prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych.

9.
Przygotowanie paczek z okazji Świąt Bożego Narodzenia dla dzieci z rodzin dotkniętych chorobą alkoholową.
Przygotowano 85 paczek ze słodyczami i owocami za łączną kwotę 2000,00 złotych

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w swoim programie na rok 2005 położyła szczególny nacisk na działalność profilaktyczną, którą objęła zarówno dzieci i młodzież z rodzin dotkniętych problemem alkoholowym jak i całą społeczność uczniowską szkół  podstawowych i gimnazjów z terenu naszej gminy. Dostrzegając problemy społeczne, jakie coraz częściej pojawiają się wśród dzieci i młodzieży w wieku 13 do 18 lat, podjęliśmy działania profilaktyczne, które swoim zasięgiem objęły młodzież gimnazjalną oraz uczniów klas IV-VI szkół podstawowych. Widząc te problemy wspólnie z dyrektorami szkół podstawowych zorganizowaliśmy w Szkole Podstawowej w Pigży edukację profilaktyczną połączoną z rywalizacją sportową,  wskazując na zagrożenia jakie czyhają na pozostawioną młodzież bez opieki odpowiedzialnych osób dorosłych. Dzieci uczestniczyły w zawodach sportowych na świeżym powietrzu, zdobywając nagrody i dyplomy ufundowane przez Gminną Komisję Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Łubiance.

GKPiRPA w 2005 roku wzięła także udział w Ogólnopolskiej Kampanii profilaktycznej przygotowanej przez Stowarzyszenie Producentów i Dziennikarzy Radiowych „ Zachowaj Trzeźwy Umysł” pod patronatem Ministra Edukacji Narodowej w łączności z Krajowym Biurem ds. Przeciwdziałania Narkomanii rozpoczęła w okresie wiosennym szeroko zakrojoną kampanię - edukację społeczną wdrażając program profilaktyczny w placówkach oświatowych na terenie naszej gminy. Jeszcze przed rozpoczęciem wakacji członkowie GKPiRPA w Łubiance dokonali kontroli placówek handlowych, w których prowadzona jest sprzedaż alkoholu zapraszając właścicieli sklepów i ekspedientów do współpracy. Szeroko zakrojona akcja plakatowa w szkołach oraz sklepach miała uwrażliwić dorosłych na problem sprzedaży nieletnim papierosów i alkoholu.

Widząc problemy społeczne dotyczące naszego środowiska  Komisja dostrzegła potrzebę realizowania w roku 2006 programów profilaktycznych dotyczących uzależnień we wszystkich placówkach edukacyjnych.

 Członkowie Komisji pracowali na zebraniach średnio raz na cztery miesiące, realizując zadania i  potrzeby wynikające z Programu opracowanego przez GKPiRPA i zatwierdzonego przez Radę Gminy Łubianka.

Wśród nie rozwiązanych problemów pozostała organizacja dyskotek w Centrum Kultury w Łubiance, na których to (jak wynika z naszych informacji) sprzedawany jest alkohol osobom nieletnim. Ponadto (z raportów Policji) organizacja i zachowanie młodzieży na  w/w „imprezach kulturalnych”  jest zagrożeniem dla bezpieczeństwa publicznego.

Ważnym zadaniem realizowanym przez GKPiRPA w roku 2005 jest działalność świetlicy terapeutycznej dla dzieci z rodzin dotkniętych problemem alkoholowym.

Zajęcia odbywają się w sposób różnorodny, od poniedziałku do piątku w godzinach od 13.00 -17.00.

Dzieci uczęszczające na zajęcia mają zapewnione warunki do przygotowania się do szkoły, systematycznie  wykonują zadania domowe, chętnie korzystają z pomocy pani pedagog. 

Ponadto uczestniczą w  szeregu zajęć organizowanych przez wychowawcę świetlicy: 

a) gry i zabawy,

b) zajęcia sportowe - tenis stołowy, piłka nożna,

c) zajęcia plastyczne,

d) konkursy - " Głośne czytanie" prowadzone we współpracy z Gminną Biblioteką Publiczną,

e) w miesiącu sierpniu Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Łubiance zorganizowała dla dzieci ze świetlicy terapeutycznej we współpracy z Centrum Kultury w Łubiance wycieczkę do Poznania, Kórnika i Swarzędza. Koszt wycieczki to 1500,00 złotych.

Działalność świetlicy terapeutycznej była systematycznie wspierana przez certyfikowanego terapeutę uzależnień panią Wiesławę Taterę, która bardzo chętnie włączała się w zajęcia programowe, jak również  służyła literaturą fachową oraz materiałami edukacyjnymi.

W grudniu 2005 roku pozyskane zostały dodatkowe środki finansowe z przyznanej dotacji Województwa Kujawsko-Pomorskiego na doposażenie wiejskich wietlic środowiskowych dla dzieci i młodzieży.

Łącznie ze środkami Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych doposażono świetlicę terapeutyczną za kwotę 12500,00 złotych.

Wykaz zakupionego sprzętu i pomocy dydaktycznych oraz materiałów szkolnych.

Lp.
Rodzaj kosztów i sposób ich kalkulacji
Koszt

(w zł)
W tym 

z wnioskowanej

dotacji (w zł)
W tym 

ze środków

własnych (w zł)*

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.
Dwa zestawy komputerowe z oprogramowaniem

Odtwarzacz DVD

Stół do tenisa stołowego wraz  z zestawem siatka i rakietki
Stół do gry w football
Meble (szafy, regały)

Biurka

Krzesła obrotowe

Gry planszowe

Materiały plastyczne i artykuły szkolne

Pomoce edukacyjne


6000,00

400,00

600,00

500,00

1500,00

500,00

500,00

500,00

500,00

1500,00
6000,00

400,00

600,00

500,00

1500,00

500,00

500,00


500,00

500,00

1500,00

Ogółem
12500,00
10000,00
2500,00

Źródło finansowania
Źródło finansowania
zł
%
 
Kwota dotacji
10000,00
80
 
Środki własne Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Łubiance
2500,00
20
 
Ogółem
12500,00
100

Łączny koszt  prowadzenia świetlicy w roku 2005 (koszty osobowe pracownika oraz wyposażenie-artykuły szkolne, gry dydaktyczne, owoce i słodycze) wyniósł ok. 2.5000 złotych

W czerwcu GKPiRPA wspólnie z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Łubiance dokonała kwalifikacji dzieci z rodzin dotkniętych chorobą alkoholową  na wypoczynek letni organizowany przez Caritas w Toruniu. Łącznie dofinansowano wyjazd dla 14 uczniów szkół podstawowych koszt wypoczynku letniego w roku 2005 wyniósł 1.456,00  złotych.

 
Na posiedzeniach Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przygotowywano niezbędne materiały związane z kierowaniem spraw do Sądu Rejonowego w Toruniu z wnioskiem o leczenie odwykowe w warunkach stacjonarnych.


W roku 2005 przygotowano sześć takich wnioski do Sądy Rodzinnego i Nieletnich. Prowadzone były także  rozmowy z członkami rodzin uzależnionych, nawiązano ścisłą  współpracę z  Policją w Łubiance w celu pełnego zdiagnozowania zachowań osób kierowanych na leczenie.


 Komisja ponadto prowadzi punkt  informacyjno-konsultacyjny dla osób z problemami alkoholowymi. Punkt konsultacyjny działa  w każdą środę od godziny 14.00 do 18.00. Ma on charakter informacyjno-motywacyjny, a także swoim działaniem we współpracy z Policją obejmuje ofiary przemocy w rodzinie. 

Do zadań terapeuty należy:
1. Cotygodniowe spotkania z Członkiem Komisji panią Zofią Dynasińską, pracownikiem Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej oraz Przewodniczącym GKPiRPA  w razie konieczności. poruszanie spraw, które wymagają omówienia i podjęcia natychmiastowej decyzji.

2. Uczestnictwo w posiedzeniach Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

3. Współpraca z pracownikami GOPS.

4.Współpraca z osobą prowadzącą świetlicę terapeutyczną w Łubiance, dostarczanie materiałów potrzebnych do prowadzenia zajęć.

5. Uczestnictwo w 2 zebraniach zorganizowanych przez Pełnomocnika Wojewódzkiego pana G. Kasprzyckiego w siedzibie WOTUiW ul. Szosa Bydgoska l.

6. Współpraca z Posterunkiem Policji - kierowanie na rozmowy motywacyjno-
interwencyjne.

7. Kierowanie na leczenie, kontynuacja spotkań terapeutycznych po odbytej terapii podstawowej w Oddziale Odwykowym w Czerniewicach.

8. Integracja środowiska - wyjazdy członków grupy AA i terapeuty na pielgrzymki.
 W roku 2005 certyfikowany instruktor terapii uzależnień pani Wiesława Tatera przeprowadziła 534 rozmowy z osobami uzależnionymi i z członkami ich rodzin. W wyniku tych  działań z oferty korzystały osoby mając problem alkoholowy oraz osoby współuzależnione - pięć osób miało wyznaczony termin leczenia w ośrodku odwykowym w Czerniewicach.Trzy osoby odbyły terapię podstawową, a  na wezwania wysłane przez pracownika GOPS-u zgłosiło się 15 osób (na 20 wysłanych wezwań).
Łączny koszt prowadzenia punktu  informacyjno-konsultacyjnego w roku 2005 wyniósł ok. 8.000 złotych.  

Do stałej współpracy należy też współdziałanie z grupą AA – finansowanie pielgrzymki do Częstochowy, współfinansowanie mityngów otwartych, czy spotkania opłatkowego w grudniu 2005 roku. GKPiRPA stara się utrzymywać stały kontakt z grupą AA i wspierać wszelką działalność ukierunkowaną na profilaktykę antyalkoholową. Komisja  partycypowała w  kosztach związanych z organizacją Dnia Dziecka   dla dzieci ze świetlicy terapeutycznej oraz z Zamku Bierzgłowskiego  w kwocie 500 złotych. Ponadto wszystkie mityngi otwarte grupy AA są również wspierane przez Komisję kwotą ok. 200,00 złotych każdorazowo. 

W grudniu Komisja przygotowała paczki na Święta Bożego Narodzenia dla dzieci i młodzieży z rodzin dotkniętych problemem alkoholowym. Ogółem objęte pomocą zostały dzieci z 37 rodzin – 85 paczek. W skład zawartości paczki wchodziły artykuły szkolne oraz owoce i słodycze  o łącznej wartości  ok. 20 złotych. Ogółem na ten cel wydatkowana została kwota 2.000 złotych. 

Ponadto Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych systematycznie wspiera statutową działalność Oddziału Odwykowego w Czerniewicach kwotą 1.000 złotych oraz Toruńską Izbę Wytrzeźwień.
Przewodniczący Komisji 
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