UCHWALA NR XL1V/440/2023
RADY GMINY LUBIANKA

z dnia 22 lutego 2023 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Lubianka na rok 2023.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r.
poz. 40), art. 4! ust. 2 1 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. 22021 1. poz.1119 12469, Dz.U. z2022r. poz.24, 218, 17001 2185) oraz art. 10.
ust. 112 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050, Dz.U.

z2021r poz.2469, Dz.U. z2022r. poz.763,764, 1700, 1812, 185512600) — Rada Gminy uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Lubianka na 2023 rok stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Lubianka.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujacg od 1 stycznia 2023 .

Przewodniczacy Rady Gminy

Zbigniew Cywinski

Id: 671EA3D0-9390-4540-A05E-7AABOEDB37E4. Podpisany Strona 1



Zalacznik do uchwaty Nr XLI1V/440/2023
Rady Gminy Lubianka
z dnia 22 lutego 2023 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2023

WPROWADZENIE
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla Gminy Lubianka
stanowi kontynuacj¢ dzialan na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien
realizowanych w Gminie Lubianka w latach ubiegtych. Alkoholizm jest problemem zdrowotnym i
spotecznym. Wg  Swiatowej Organizacji Zdrowia spozywanie alkoholu jest trzecim,
najwazniejszym czynnikiem odpowiedzialnym za obcigzenie chorobami i urazami.
Wyniki Badan ,,Mtodziez 20217 przeprowadzone przez CBOS w roku 2021 wskazuja, ze
najczesciej uczniowie siegaja po nielegalne substancje psychoaktywne typu marihuana
1 haszysz. W ciagu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych badanie do przyjmowania marihuany i
haszyszu przyznat si¢ co pigty uczen. Do przyjmowania tych substancji kiedykolwiek w zyciu
przyznato si¢ 36% uczniow.
Alkohol jako produkt jest legalnym towarem rynkowym, ale poniewaz powoduje okreslone szkody
spoleczne, ekonomiczne i zdrowotne jest przedmiotem zainteresowania ustawodawcy, ktory
poprzez stosowne regulacje prawne stara si¢ ograniczy¢ rozmiary tych szkod oraz przeciwdziataé
ich powstawaniu. Ustawa 2z dnia 17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy
o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych ustaw wprowadzita do programoéw profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii zadania dotyczace
przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym takim jak: hazard, Internet, zakupy, praca.
Do glownych celoéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 — 2025 nalezy m.in. profilaktyka
uzaleznien.

DIAGNOZA SYTUACJI W ASPEKCIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I
NARKOTYKOWYCH
Dane demograficzne gminy:
- obszar gminy — 84,64 km2
- liczba mieszkancow gminy — 7692 oséb
- na terenie gminy Lubianka funkcjonuje lacznie 13 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) 1 2 punkty sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne).
Z danych wynikajacych ze sprawozdania przedstawiajgcego prace terapeuty w punkcie
konsultacyjnym wynika, ze z pomocy terapeuty korzystato w 2022r. dwadziescia osob, z czego
czg$¢ uczgszcza na spotkania systematycznie. Pod opieka $wietlicy socjoterapeutycznej
mieszczacej si¢ w budynku Szkoly Podstawowej w Lubiance jest 50 dzieci. Z wizyt
u psychologa w punkcie konsultacyjnym skorzystalo 15 osob, z tego 10 osob korzysta z takiej
pomocy systematycznie.
Do przygotowania diagnozy problemdéw i potrzeb spotecznych w gminie Lubianka wykorzystano
dane z:

1. Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznien 1 Wspotuzaleznienia/ odziat Torun, Policji,

2. sprawozdania statystycznego GUS,

3. Urzedu Gminy oraz Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lubiance,
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placowek os$wiatowych — z badan prowadzonych w ramach diagnozy czynnikow
chronigcych 1 czynnikow ryzyka, bedacych podstawa dla szkolnych programow
wychowawczo-profilaktycznych

sprawozdania z pracy terapeuty uzaleznien prowadzonej w punkcie konsultacyjnym
w Lubiance

sprawozdan wychowawcow pracujacych w swietlicy srodowiskowe;.

REALIZATORZY I WSPOLREALIZATORZY PROGRAMU
Za realizacj¢ programu odpowiedzialny jest Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Lubiance, a wspotrealizatorami zadan pozostajg rowniez:

. Urzad Gminy w Lubiance,

Starostwo Powiatowe w Toruniu,

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych 1 Przeciwdzialania
Narkomanii,

Placowki o$wiatowe z terenu gminy Lubianka,

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny w Lubiance,

Grupa AA,

Organizacje pozarzadowe 1 stowarzyszenia, sotectwa,

Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia /odziat Torun,

Komenda Powiatowa Policji w Chetmzy,

. Biblioteka - Centrum Kultury w Lubiance,
. Gminny Os$rodek Zdrowia w Lubiance,

. Koscioty 1 zwiazki wyznaniowe,

. Organy wymiaru sprawiedliwosci.

ZASOBY PODMIOTOW REALIZUJACYCH PROGRAM

Warunkiem prawidtowej realizacji zadan okreSlonych w ramach Gminnego Programu jest
wskazanie aktualnie dostepnych w gminie zasobow 1 ich deficytow. Mocng strong organizacji
dziatajacych w obszarze profilaktyki uzaleznien s3:

l.
2.

3
4,

6.

7.

Prowadzenie przez samorzad dziatah zapobiegajacych uzaleznieniom.

Zaangazowanie spolecznos$ci lokalnej skupionej wokot Kot Gospodyn Wiejskich
1 rad soteckich.

Dobra wspotpraca instytucji zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien.

Prowadzenie dziatan profilaktycznych przez instytucje dzialajace na terenie gminy np.
szkoly, stowarzyszenia, Gminny Os$rodek Zdrowia, Biblioteka Centrum Kultury
w Lubiance, OSP, Straz gminna, sotectwa, organizacje pozarzadowe.

Organizowanie dzieciom i milodziezy réznorodnych form spgdzania wolnego czasu np.
wyjazdy integracyjne, pielgrzymki, zakup sprzg¢tu sportowego do klubdéw i1 wyjazdow
sportowych, wspotfinansowanie festynow z okazji Dnia Dziecka, zabaw bezalkoholowych
oraz dofinasowanie przedsigwziec 0 charakterze rekreacyjnym
1 kulturalnym, finansowanie programow i spektakli profilaktycznych.

Wspieranie przez samorzad organizacji pozarzadowych i grup nieformalnych dzialajacych
na terenie naszej gminy, realizujacych zadania gminnego programu.

Prowadzenie §wietlicy srodowiskowe;j .

Obszarami wymagajacymi doskonalenia sa:

1.

Niska $wiadomo$¢ spoleczna i skala zaangazowania w realizowanie gminnej polityki
spotecznej w zakresie zapobiegania uzaleznieniom,
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2. Deficyt wiedzy cze$ci podmiotow uczestniczacych w realizacji programu w zakresie
skutecznych metod rozwigzywania problemow dotyczacych uzaleznien,

3. Niedostateczna liczba wzorcéw wsrod miodziezy, wskazujacych idee trzezwosci
i prowadzacych mlodziezowe grupy abstynenckie,

Szansa na poprawe wskazanej sytuacji sa:

1. Programy pomocowe oferowane w ramach struktur krajowych i1 Unii Europejskiej,
nakierowane na problemy uzaleznien.

2. Wdrozenie przez instytucje dziatajace na terenie gminy rekomendowanych programow
profilaktycznych i pomocowych.

3. Zidentyfikowanie dziatan 1 zaangazowanie réznych podmiotow dziatajacych na terenie
gminy w dziatania profilaktyczne oraz podnoszenie $wiadomosci szkdd wynikajacych z
uzaleznien.

CELE I ZADANIA PROGRAMU

Cel glowny

Celem glownym Programu zalozonym do realizacji w roku 2023 jest profilaktyka
1 rozwigzywanie probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi, innymi zachowaniami ryzykownymi, ograniczania zdrowotnych i
spotecznych  skutkow oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych,
terapeutycznych i rewalidacyjnych.

Zadania:

Ponizsze zadania s3 zgodne z rekomendacjami na rok 2023 1 dotycza realizowania
i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych:

1. Zwicgkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu, zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

2. Udzielenie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe oraz zwigzane
z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi
zachowaniami ryzykownymi pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci
ochrony przed przemocy.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problemow alkoholowych 1 przeciwdzialania  narkomanii,
w szczegolnos$ci dla dzieci 1 mlodziezy.

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i klubéw sportowych, szkot, stuzacej
rozwigzywaniu i zapobieganiu problemom alkoholowym.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku =z naruszeniem przepisow okre§lonych
w artykule 13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

Cele szczegotowe programu:
Problem 1: Naduzywanie alkoholu, substancji psychoaktywnych, uzaleznienia behawioralne i
inne zachowania ryzykowne wsrod osob dorostych.
Cele szczegotowe i zadania
1. ograniczenie szkod wynikajagcych z nadmiernego spozywania alkoholu, substancji
psychoaktywnych, zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi, innymi zachowaniami
ryzykownymi 1 skali przemocy w rodzinie.
2. rozpoznawanie i monitorowanie zachowan patologicznych w rodzinie, kierowanie o0sob
uzaleznionych oraz cztonkow ich rodzin do odpowiednich instytucji pomocowych;
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3. prowadzenie wstgpnych rozméw i1 motywowanie do podjecia leczenia odwykowego;
kierowanie osoby zgloszonej na badanie przez lekarzy, bieglych w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia i wskazania zaktadu leczniczego;

4. finansowanie badan bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
(badania psychologiczne i psychiatryczne);

5. wspolprace z pracownikami socjalnymi w zakresie motywowania do leczenia osoby
uzaleznionej;

6. wspolpraca z Wojewddzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia/ odziat
Torun w  celu  zwigckszenia  skutecznosci  leczenia  0s6b  uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych;

7. wspotpraca z Sadem Rejonowym w Toruniu (kierowanie wniosku w sprawie poddania
obowigzkowi leczenia odwykowego);

8. wspotpraca z Komisariatem Policji w Chetmzy 1 kuratorami w celu zwigkszenia
skutecznosci leczenia;

9. kontynuacja dziatalno$ci punktu informacyjno-konsultacyjnego w Lubiance dla oséb
uzaleznionych 1 ich rodzin, (m.in. wynagrodzenie dla psychologa, zakup literatury
specjalistycznej, poszerzenie wspotpracy osob zatrudnionych w punkcie z pedagogami
szkolnymi, wprowadzenie mobilnego punktu konsultacyjnego — spotkania w terenie lub w
pomieszczeniach uzyczanych przez szkoty, kontynuacje¢ dziatalnosci profilaktycznej
klubow AA;

10. wspotpraca z instytucjami 1 organizacjami pozarzgdowymi pomagajacymi osobom
uwiktanym w problemy uzaleznien;

11. zwigkszenia pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych i cztonkow ich rodzin poprzez
rozpowszechnianie informacji zawierajacej wykaz placéwek lecznictwa odwykowego i
placowek pomocowych dla catej rodziny;

12. dofinansowywanie  programéw dla o0s6b wuzaleznionych 1 wspdtuzaleznionych
(zapobiegajace nawrotom uzaleznien, agresji);

13. podejmowanie procedur ograniczajacych zjawisko przemocy w rodzinie;

14. wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym w zakresie ochrony ofiar przemocy
w rodzinie (motywowanie do leczenia osoby uzaleznione);

15. ograniczenie  zjawiska przemocy ws$rod dzieci 1 milodziezy (uczestnictwo
w kampaniach spolecznych i programach);

16. motywowanie o0sOb stosujagcych przemoc do podjecia terapii w  placowkach
specjalistycznych (oddzialywania korekcyjnoedukacyjne);

17. organizowanie 1 finansowanie szkolen, konferencji dla oséb pracujagcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym (nauczyciele,
pedagodzy, pracownikow GOPS-u, cztonkéw Gminnego Zespotlu Interdyscyplinarnego,
cztonkéw GKRPAIiPN, nauczycieli itp.);

18. zakup 1 dystrybucja materiatdw edukacyjno-informacyjnych w ramach kampanii
profilaktycznych.

Planowane efekty:

e wzrost liczby 0séb poszukujacych pomocy i zmotywowanych do abstynencji,

e wzrost liczby 0séb podejmujacych dobrowolne leczenie,

e wickszy odsetek pacjentéw, ktoérzy po =zakonczonej terapii utrzymuja abstynencje
1 uczestnicza w spotkaniach grup wsparcia,

e wicksza wiedza na temat dostepnoSci pomocy psychologicznej i prawnej u o0sob
doznajacych przemocy,

e wicksza skuteczno$¢ interwencji prawno-administracyjnej wobec zjawiska przemocy w
rodzinie (mniejsza liczba Niebieskich Kart ),
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wieksza liczba 0s6b (sprawcow przemocy) zmotywowanych do dziatan terapeutycznych,
wicksze kompetencje o0sOb pracujacych w obszarze przeciwdzialania przemocy
w rodzinie z problemem alkoholowym

wzrost $wiadomosci spoteczenstwa w zakresie przemocy w rodzinie, mozliwosci
przeciwdziatania zjawisku oraz sposobdw reagowania i uzyskania pomocy

Problem 2: picie alkoholu przez dzieci i mlodziez, zazywanie Srodkow psychoaktywnych,
uzaleznienia behawioralne i inne zachowania ryzykowne, a takze deficyt wiedzy na temat
zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami.

Cele szczegolowe i zadania:

1.

2.

3.

10.
11.

12.

13.

14.

15.
16.

Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mlodziez poprzez realizacj¢ programéow
terapeutycznych oraz rozwdj alternatywnych form spgdzania wolnego czasu.

Zwigkszenie $wiadomosci spotecznosci lokalnej odnosnie zagrozen wynikajacych
z zazywania alkoholu i srodkéw odurzajacych, a takze form uzyskania pomocy.
Monitorowanie skali probleméw alkoholowych i narkomanii w $rodowisku lokalnym
poprzez prowadzenie badan ankietowych i lokalnych diagnoz, pozwalajacych oceni¢
aktualny stan probleméw uzaleznien na réznych plaszczyznach, a takze ewaluacja
prowadzonych dzialan profilaktycznych oraz publikowanie wynikéw tych badan w
srodowisku lokalnym.

Realizacja 1 finansowanie rekomendowanych przez PARPA programow profilaktycznych
realizowanych w szkotach, swietlicach, klubach w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom
— m.in. kontynuacja programu Spojrz Inaczej, Archipelag Skarbow,

Edukacja rodzicow w zakresie szkod wynikajacych z picia alkoholu i zazywania $§rodkow
psychoaktywnych  przez  dzieci 1  mlodziez  oraz  przygotowanie  ich
do podejmowania $wiadomych, odpowiedzialnych decyz;ji.

Wdrozenie 1 upowszechnienie programow edukacyjnych adresowanych do rodzicow
zwigkszajacych ich kompetencje wychowawcze w obszarze zachowan ryzykownych wsrod
dzieci

Edukacja grup zawodowych pracujacych w obszarze uzaleznien poprzez organizowanie i
finansowanie szkolen (nauczyciele, pracownicy socjalni, pedagodzy, psycholodzy itd.)
Dofinansowanie szkolen, kursow w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, mlodzieza
oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla
nauczycieli, pedagogéw, psychologow.

Organizowanie zaje¢ opiekunczo — wychowawczych i aktywizujacych ukierunkowanych na
organizacj¢ alternatywnych form spegdzania wolnego czasu przez dzieci 1 mtodziez
zmniejszajace ryzyko kontaktu z substancjami psychoaktywnymi,
w tym pozalekcyjne zajecia sportowe.

Szkolenia dla sprzedawcéw napojow alkoholowych i1 dystrybucja materiatéw edukacyjnych.
Inicjowanie  réznorodnych  form  profilaktyki réwiesniczej (programy  oparte
na dziataniach liderow mlodziezowych).

Organizowanie i wspieranie imprez oraz dziatan stuzacych promocji zdrowego stylu zycia z
uwzglednieniem aktywnosci kulturalnej i sportowej dla dzieci i mtodziezy.

Dofinansowanie obozoéw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym 1 stabiej sytuowanych.

Wspotuczestnictwo w lokalnych kampaniach edukacyjnych (,,Zachowaj trzezwy umyst”,
,Postaw na rodzing” itd.), zwigzanych z profilaktyka uzaleznien.

Udzielanie pomocy i wsparcia rodzicom, ktorych dzieci pijg alkohol (dziatalno$¢ GOPS-u).
Wspotpraca z Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczng w  Chelmzy  (dzialalnos¢
profilaktyczna psychologa).
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Promowanie dziatan profilaktycznych w spotecznosci lokalnej, w tym m.in.
w mediach.

Organizowanie 1 finansowanie imprez okoliczno$ciowych i integracyjnych dla dzieci
z rodzin dysfunkcyjnych (np. choinka, bal karnawatowy, festyn rodzinny, rajdy, wycieczki).
Stworzenie warunkéw do wihasciwego spedzania wolnego czasu przez mtodziez
w sotectwach gminy np. wspieranie dziatalnos$ci $wietlic i klubéw wiejskich poprzez zakup
sprzetu sportowego, refundacja kosztow utrzymania.

Zakup ulotek, broszur, plakatow oraz innych materiatéw edukacyjnych, literatury
1 czasopism specjalistycznych zwigzanych z realizacjg zadan okreslonych w programie.
Wspieranie inicjatyw spotecznych propagujacych dziatania o charakterze profilaktycznym i
integracyjnym, nakierowanych na rodzing.

Wspieranie dziatalno$ci srodowisk abstynenckich.

Promowanie dzialan gminy na forum regionalnym 1 krajowym poprzez udziat
w konferencjach, seminariach i innych spotkaniach organizowanych przez wojewddztwa i
instytucje centralne.

Kontynuacja wspodtpracy z innymi gminami w celu wymiany doswiadczen dotyczacych
problemu uzaleznien i1 przeciwdzialania przemocy (np. organizowanie wspolnych szkolen i
spotkan).

Wspoltdziatanie 1 wspomaganie organizacyjne, merytoryczne stowarzyszen, instytucji,
organizacji pozarzadowych prowadzacych dziatalno$¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien.
Organizowanie konkursow ofert na realizacj¢ zadan publicznych z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom i patologiom spotecznym a takze wspierania rodziny.

Planowane efekty:

zmniejszenie liczby mlodziezy pijacej alkohol, zazywajacej $rodki psychoaktywne,
zwigkszenie dzialan profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy oraz catych
rodzin,

zmiana postaw dzieci i mlodziezy dotyczacych picia alkoholu, zazywania $rodkow
psychoaktywnych,

zwigkszenie $wiadomosci dzieci i mtodziezy na temat uzaleznien behawioralnych,

zmiana postaw rodzicoOw wobec picia alkoholu przez dzieci 1 miodziez,

zwiekszenie kompetencji wychowawczych rodzicow,

przeciwdziatanie powielaniu przez mtodziez niepozadanych postaw spotecznych,
zwigkszenie swiadomosci spolecznej dotyczacej zagrozen zwigzanych
z uzaleznieniami,

zwigkszenie $wiadomos$ci spoteczenstwa dotyczacej zagrozen wplywu alkoholu
na zdolnos$¢ kierowania pojazdem.

Problem 3: Duza dost¢pnos¢ alkoholu.

Cel szczegélowy. Podnoszenie Swiadomosci sprzedawcow alkoholu poprzez budowe
skutecznych form kontroli prawnej i spolecznej.

Zadania:

1.

Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zgodnie
z uchwalg Rady Gminy i1 ustawg o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Podejmowanie dziatan kontrolnych punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przez
cztonkow GKRPAiIPN w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania
z zezwolenia, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na przestrzeganie zakazu sprzedazy
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napojow alkoholowych osobom do 18 roku zycia oraz osobom bedacym pod wplywem
alkoholu.

3. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do przedsigbiorcow zajmujacych sig¢
sprzedaza alkoholu.

4. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do wszczgcia postgpowania w  zwigzku
Z naruszeniem przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

5. Kontynowanie wspolpracy z policja w celu zwigkszenia liczby kontroli kierowcéw pod
wzgledem trzezwosci.

Planowane efekty:
e mniejsza liczba przypadkdéw naruszenia prawa zwigzana ze sprzedazg alkoholu,
e zwigkszenie $wiadomosci sprzedawcow dotyczacej sprzedazy alkoholu nieletnim
1 nietrzezwym.

Problem 4: Mala wiedza mlodziezy na temat instytucji udzielajacych wsparcia osobom
uzaleznionym.
Cel szczegolowy. Zwigkszenie sSwiadomosci dzieci i mlodziezy na temat instytucji
udzielajacych wsparcia osobom uzaleznionym.
Zadania

1. Udzielanie informacji o instytucjach dzialajacych na terenie gminy w zakresie

przeciwdziatania uzaleznieniom.
2. Wspieranie dziatan swietlic wiejskich w zakresie realizacji zadan profilaktyki uzaleznien.
3. Wspolpraca z pedagogami zatrudnionymi w szkotach.

Planowane efekty:
o wigksza wiedza dzieci 1 mlodziezy o instytucjach pomocowych dziatajacych na terenie
gminy,
e poznanie zrodet finansowania realizowanych programow.

MONITORING I EWALUACJA
Monitorowanie sytuacji wystepujacych zagrozen w $rodowisku lokalnym jest podstawa
wlasciwego rozeznania skali problemu uzaleznien w gminie Lubianka,
a w konsekwencji planowania dziatan profilaktycznych adekwatnie do potrzeb. Bedzie ono
odbywalo si¢ we wspolpracy z realizatorami programu. Wyzej wymieniony monitoring bedzie
prowadzony poprzez:
e zbieranie danych szacunkowych, statystycznych, ankietowych,
e analizg¢ uzyskanych danych,
e wymiana informacji migdzy instytucjami, organizacjami i1 wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujagcymi zalozenia Programu na terenie gminy Lubianka
e prowadzenie dzialan majacych na celu oceng rodzaju i stopnia zagrozenia uzaleznieniami, a
takze monitorujacych skutecznos¢ realizowanych programéw profilaktycznych,
e g¢romadzenie 1 analiza danych na temat problemu alkoholowego w gminie oraz
poréwnywanie ich z danymi krajowymi;
e opracowanie wnioskOw oraz priorytetow na dalsze lata.

ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg srodki finansowe budzetu gminy,
stanowigce dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Gminny
Program ma charakter ramowy, zachodzi wigc konieczno$¢ corocznego, szczegdtowego okreslenia
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zadan realizowanych w ramach Programu 1 okreslenia ich
w harmonogramie realizacji w danym roku.
ZASADY WYNAGRADZANIA I POKRYWANIA INNYCH KOSZTOW CZEONKOW
GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
i PRZECIWDZIALANIA NARKOMANI
Za prace obejmujaca zakres dzialan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i1 Przeciwdziatania Narkomanii otrzymuja diety w wysokosci 8% minimalnego
wynagrodzenia brutto. Diet¢ przewodniczacego komisji ustala si¢ w wysokosci 150% wysokosci
diety czltonka komisji. Wynagrodzenie bedzie ptacone w formie diety =za udziat
w posiedzeniu Komisji.
SPRAWOZDAWCZOSC FINANSOWA Z WYKONANYCH ZADAN PROGRAMU
Sprawozdanie z wydatkowania §rodkéw na realizacje zadan pochodzacych z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zostanie przedtozone
w terminie do 31 marca 2023 roku
Program opracowat: Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Lubiance z Gminng Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomani.

Preliminarz wydatkow na dzialania zwigzane z przeciwdzialaniem narkomanii na 2023r.
Dziat 851 - Ochrona Zdrowia.
Rozdzial 85153 - Przeciwdziatanie narkomanii
Rodzaj wydatku Kwota planowana Objasnienie
Zakup ustug pozostatych 15 000 Optata za ustugi w ramach realizacji programu Archipelag
skarbow, rekomendowane programy edukacyjne dla dzieci i mtodziezy z zakresu profilaktyki.
Razem: 15 000 zt

Preliminarz wydatkéw na dzialania zwigzane z przeciwdzialaniem alkoholizmowi na 2023

rok

Dziat 851 - Ochrona Zdrowia.
Rozdzial 85154 — Przeciwdzialanie alkoholizmowi
Wynagrodzenia bezosobowe: 54.000 zl.
Diety cztonkéw GKRPA i PN, Umowy zlecenia, szkoleniach, konferencje cztonkow GKRPAiPN,
Zespotu Interdyscyplinarnego. Optata za oprawe¢ muzyczng imprez abstynenckich, wyjazdow
pielgrzymkowych i rekreacyjnych grup AA, wynagrodzenie terapeuty, psychologa, wychowawcy
w $wietlicy socjoterapeutycznej. Inne umowy zlecenia realizujgce zadania z zakresu profilaktyki
uzaleznien oraz przemocy.
Zakup materialow i wyposazenia 22.500 zi.
Zakup pakietow profilaktycznych w ramach kampanii, zakup materialdbw papierniczych
1 plastycznych do zaje¢ Swietlicy $rodowiskowej, zakup materiatow informacyjno
— edukacyjnych i czasopism profilaktycznych, zakup sprzgtu sportowego dla klubow
1 stowarzyszen sportowych dziatajacych na terenie gminy, zakup materiatow edukacyjno —
informacyjnych (ulotki, broszury, plakaty, filmy) z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz przemocy,
zakup nagrod w ramach konkursow profilaktycznych organizowanych przez szkoty.
Zakup usltug pozostalych 27.700 zl.
Optata za opini¢ bieglych sagdowych, optata za program rekomendowany z zakresu profilaktyki
zintegrowanej oplata za programy edukacyjne dla rodzicéw, nauczycieli, zwigkszajacych
kompetencje wychowawcze w obszarze profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci, finansowanie
szkolen dla  sprzedawcéw, festyny rodzinne, Imprezy Mikolajkowe dla  dzieci
z rodzin w ktorych wystepuje problemem uzaleznienia, rocznice, wycieczki dla rodzin
abstynenckich, zloty rodzin abstynenckich, rekolekcje trzezwos$ciowe, organizacja zimowego
1 letniego dpoczynku dla dzieci z rodzin w ktérych wystepuje problem alkoholowy, programy
profilaktyczne w szkotach, §wietlicy §rodowiskowej, §wietlicy socjoterapeutycznej, inne ustugi.
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Rozne oplaty i skladki 400 zi.
Koszty postepowania sagdowego 400 zl.
Razem: 105.000 zl.
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Uzasadnienie

do Uchwaty Rady Gminy Lubianka z dnia 13 lutego 2023 r. w sprawie uchwalenia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Lubianka na rok 2023.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

w art. 4! mowi, iz prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spolecznej oso6b uzaleznionych od alkoholu
nalezy do zadan wlasnych gminy. Realizacja tych zadan  jest  prowadzona

W postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych uchwalanego rok
rocznie. Art. 10 ust. 2 ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziatlaniu narkomanii, rowniez wskazuje
Gming jako organ, ktérego zadaniem wlasnym jest przeciwdziatanie narkomanii, jednocze$nie umozliwiajac
powigzanie realizacji tych dziatan
z profilaktyka iprzeciwdziataniem problemom alkoholowym. Program jest kontynuacja zadan
realizowanych w gminie Lubianka z lat poprzednich.
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